
 

 

 

 معاونت آموزشی

 

 طرح دوره بالینی 

 کارورزی و کار آموزی :مقطع 1403-1402 سال تحصیلی:

 11015800:شماره درس  کورس قلب و عروق:دورهنام 

 بخش قلب-رازی بیمارستان دوره: یبرگزار کانم دکتر ناهید ازدکینم اخ:آموزش مسوول نام

 1402-1403سال تحصیلی دوره: انیشروع و پا

 :Email قلب و عروق:یگروه آموزش

 05631626462-بیمارستان رازی آدرس و تلفن دفتر گروه:

 همه روزهبا مسوول دوره: تماس یساعت و روزها

 حیطه شناختی، نگرشی و روانی حرکتی(:3)در  :دوره  کلی هدف

 شنایی فراگیران با :آ

  یقلب عیشا یهایماریب -1

 داروهای رایج مورداستفاده دربیماری های قلبی عروقی -2

 پروسیجرهای ضروری بخش قلب-3

 آشنایی با اصول اخلاق حرفه ای در بالین-4

 اهداف اختصاصی شناختی:

شرح  عنوان هدف 

 دهد

تشخیص 

افتراقی 

 دهد

فیزیوپاتولوژی و 

اتیولوژی آنرا 

 بیان کند

طرح 

درمانی 

 ارائه کند

روشهای 

پیشگیری را 

 بیان کند

1 
 سندورم های حاد کرونری 

 (non-ST elevation MI, ST elevation MI )آنژین ناپایدار،
* * * * * 

 * * * * * اورژانس های فشارخون 2

 * * * * *  نارسایی قلب، ادم ریه و کورپولمونل 3

 * * * * * بیماری های دریچه ای قلب 4

5 
 آریتمی های شایعاصول تفسیر نوار قلب و

(Sinus tachycardia, AF,VF, VT,bradyarythmia) 
* * * * * 

 * * * * * آمبولی ریه 6

7 
 وکاردیم بیماری های پریکارد و

 * * * * * )پریکاردیال افیوژن،تامپوناد،پریکاردیت،میوکاردیت(

8 

موارد استفاده وعوارض مهم  ،ینام تجار ک،ینام ژنر

 : یعروق یقلب یهایماریمورد استفاده در ب جیرا یداروها
 (دوگرلین،کلوپیری)آسپیتلاکپدض- 

ی و ضد انعقاد (نیانوکساپار ن،یهپار) یقیتزر یانعقاد ضد-

 (نیوارفار) یخوراک

*     
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 های عملی ضروریمهارت

 (پروپرانولول، متوپرولول، آتنولول)بتا بلوکرها -

 (نیپیآملود ل،یوراپام ازم،یلتید)بلوکرها  ومیکلس-

 تراتهاین-

 یکاهنده چرب یداروها-

 نیگوکسید-

 (ودارونیآم) یتمیآر یآنت یداروها-

 (دهایازیت د،یفورزما) کهایورتید-
      اصول احیا و کار با دستگاه الکتروشوک 9

تعداد اجرای  تعداد مشاهده مهارت ردیف

 زیر نظر

تعداد اجرای 

 مستقل

 10 20 20 نوار قلب پایه ریتفس 1

 6 12 12 نوار قلب پیشرفته ریتفس 2

 4 8 8 تفسیر گرافی قفسه سینه 3

 2 4 4 وار قلب از بیمارگرفتن ن 4

 2 4 4   کار با دستگاه الکترو شوک 5

6 CPR 2 2 1 

 2 4 4 مانیتورینگ قلبی بیمار 7

  1 1 پیس میکر اکسترنال 8

 2 4 4 اکوکاردیوگرافی 9

    آنژیوگرافی و انژیوپلاستی 10

 های نظریجدول کلاس

طرح  مکان ساعت مدرس موضوع تاریخ ردیف

در

 س

اسلای

 د

Stud

y 

guid

e 

      دکتر معزی آناتومی قلب  1

      دکتر قدوسی بیماریهای پریکارد  2

      دکتر ازدکی معاینه فیزیکی  3

پاتوفیزیولوژی آترو   4

 اسکلروز

      دکتر معزی

      دکتر کاظمی هایپر تانسیون  5

      دکتر خواجوی بیماریهای مادرزادی قلب  6

      دکتر قدوسی بیماریهای دریچه ای قلب  7
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      دکتر کاظمی بیماریهای ایسکمی قلب  8

 

 

که  یدر صورت -کتاب، نام نویسنده، سال و محل انتشار، نام ناشر، شماره فصول یا صفحات مورد نظر در این درس عنواندرس ) اصلی منابع

 (نباشد یضرور مطالعه همه کتاب یا همه مجلدات آن به عنوان منبع

 CXRو   ECGو سایر کتاب های آموزش  کتاب بیماریهای قلب و عروق دکتر نعمتی پور

 (:کتاب، مجله، سامانه و...منابع فرعی درس )

 NEW ENGLANDمجله 

 روش تدریس:

 پرسش – یهیجزوات توج دستورالعمل و هتهی – skill lab – بخشی درون کنفرانس – نیآموزش بر بال -همراه با ارائه اسلاید یسخنران

 خپاس و

 نحوه ارزشیابی فراگیر و بارم مربوط به هر ارزشیابی

 امتياز كسب شده ميزان امتياز  ملاك  رديف

  (0-2..)  رفتار و پوشش حرفه ای 1

تمرين های عملی محوله در ارزشيابی تکوينی)  2

 (طول دوره

(..8.-0)  

  (0-10...) ارزشيابی پايانی 3

  (0-20) تجمع نمرا 

 

 می باشد.آسکی و ارزيابی لاگ بوك   ،و در موضوعات عملی آزمون كتبی، شيوه ارزشيابی در موضوعات نظری 

 قوانین و مقررات آموزشی دوره:

 ورود و خروج دانشجو بر طبق زمان تعیین شده

  8حضور در تایم صبحگاهی قبل از ساعت 

 ویزیت بموقع و پرهیز از سهل انگاری

 و مطالعه مباحث درسی مربوطه در طی دوره قع و فعال در کلاسهای آموزشیشرکت بمو

 ارائه درست و ایده آل بیماران در گزارش صبحگاهی 

 رعایت رفتار و پوشش حرفه ای 

 به نرساندنضرر مار،یبه ب یمنفعت رسان مار،یب یحق انتخاب برا تیاقدامات در حد امکان، رعا نیانجام بهتر )ماریحقوق ب تیرعا

  یو انیو اطراف ماریبه ب یو واقع حیات صحلاعو دادن اط یبا و یابراز همدل ،(ماریحفظ اسرار ب مار،یب

 نظم و انضباط و اجرای قوانین آموزشی و درمانی:ول دوره در مورد ؤسیاست مس

 ارائه قوانین انضباطی گروه در جلسه توجیهی بدو ورود به فراگیران

 ه و اجرای موارد تنبیهی در صورت لزوماجرای کامل مفاد انضباطی گرو
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 شرح وظایف فراگیران در بخش:

 حضور به موقع در بخش 

 صبح  7:30قبل از ساعت  مارانیروزانه ب تیزیو

 (یدرمان میت یاز اعضا یکیدر قالب )کنند  یکارآموز مشخص م یبخش برا دیکه اسات یمارانیب یبرا یو درمان یصیتشخ یریگیپ

 ) ادداشتیبوده اند در شروع بخش و و نوشتن  یکه از قبل بستر یمارانیب یبرا NOTE on serviceادداشتیوشتن مطالعه پرونده و ن

off 
Service NOTE چرخش انی(در پا 

  ماریارتباط مناسب با ببرقراری 

 مربوطهبا نظارت استاد مارانیمتمرکز و مشارکت فعال در مراقبت ب نهیاخذ شرح حال کامل و معا

 .باشد(SOAP) میو تصم یابیها، ارز افتهی مار،یکه شامل اظهارات ب کیسلابه شکل ک ماریدر پرونده ب یماریب شرفتیپ ریثبت س

 ازیمورد ن یدرخواست مشاوره ها هیته

 (مربرطه دنتیمرتبط با خود تحت نظارت کارورز و رز ماریحداقل در مورد دو ب)ه پرونده لاصخ هیته

 یمار به دستیار مربوطهکمک در نوشتن خلاصه پرونده ب

 صه پروندهلادر خ ماریب یینوشتن نسخه دارو

 صیمرتبط با خود در زمان ترخ مارانیبه ب یا هیارائه دستورات تغذ

 صیمرتبط با خود در زمان ترخ مارانیبه ب یشغل یتهایو انجام فعال یبدن تیارائه دستورنحوه فعال

 طهپیگیری امور درمانی بیمار طبق نظر دستیار مربو

 یپزشک میت ینیت بالالابه سو ییپاسخ گو یبرا یمنابع علم یجستجو

 :ریدر موضوعات ز ینیبال یها ویسنار میتنظ

 دیفشار خون مزمن شد

 فشار خون یاورژانس ها

 و سنکوپ ونیپوتانسیه

 نفس و ادم یتنگ

 نهیدرد قفسه س

 داریناپا نیآنژ

 داریپا یقلب کیسکمیا یماریب
non-ST elevation MI 

ST elevation MI 

 صبح)اتمام کلاس صبحگاهی( 9حضور در راند بر بالین بیمار بعد از ساعت 

 در اورژانس: رانیفراگشرح وظایف 

 حضور به موقع در اورژانس

موقع به دقیق و ثبت نوت در پرونده بیمار و همچنین اطلاع به  و علائم حیاتی و معاینه فیزیکی نوشتن شرح حال بیمار در پرونده

 یار بر اساس سطح تریاژ بیماردست

 در درمانگاه: رانیفراگشرح وظایف 
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حضور در درمانگاه یک ساعت قبل از استاد مربوطه و پر کردن برگه طرح درمانی بیمار سرپایی قبل از حضور استاد و ویزیت با استاد 

 مربوطه

 در کشیک عصر و شب: رانیفراگشرح وظایف 

نوشتن شرح حال دقیق و نوت دقیق از بیماران  ابه جایی کشیک،در دسترس بودن،یک، عدم جحضور تمام وقت در تمامی ساعات کش

  ، اطلاع کلیه موارد مربوط به بیماران به دستیار مربوطهاورژانس و بخش

 :*در اتاق عمل رانیفراگشرح وظایف 

 در گزارش صبحگاهی: رانیفراگشرح وظایف 

س،تسلط کافی و آشنایی با بیمار مدنظر معرفی شده در مورنینگ،آماده کردن مستندات حضور یک ربع قبل از شروع مورنینگ در کلا

 قبل از جلسه ،ریپورت آنژیوگرافی ECGبیمار از قبیل 

 ها:در کنفرانس رانیفراگشرح وظایف 

 ارائه علمی و به روز مباحث طبق نظر استاد مربوطه

 در ژورنال کلاب: رانیفراگشرح وظایف 

 یار مسئول برای ارائه هرچه بهتر ژورنال کلاب و حضور بموقع و فعال در این جلساتهمکاری با دست

 :*های بالینیدر مرکز مهارت رانیفراگشرح وظایف 

 حضور بموقع در اسکیل لب و مطالعه مباحث مربوطه قبل از شروع کارگاه

 

 دول برنامه هفتگیج

 ساعت 

13-12 

 ساعت

12-11 

 ساعت

11-10 

 ساعت

10-9 

 تساع

9-8 

 ساعت

8-7 
 ردیف روز

کلاس  

رزیدنتها 

برای اینترن 

 و استاژر

پیگیری امور درمانی بیماران 

مربوطه و نوشتن خلاصه 

 پرونده

درمانگاه 

 آموزشی

راند آموزشی بر 

 بالین بیمار

کلاس  ژورنال کلاب

 رزیدنتی
 1 شنبه

کلاس دکتر  

ازدکی، 

دکتر 

 موسویان

پیگیری امور درمانی بیماران 

و نوشتن خلاصه  مربوطه

 پرونده

درمانگاه 

 یآموزش

بر  یراند آموزش

 ماریب نیبال

کلاس  مورنینگ ریپورت

 یدنتیرز
 2 یکشنبه

کلاس دکتر  

خواجوی، 

،دکتر 

 صادقی نژاد

پیگیری امور درمانی بیماران 

مربوطه و نوشتن خلاصه 

 پرونده

درمانگاه 

 یآموزش

بر  یراند آموزش

 ماریب نیبال

 مورتالیتی

 کیس اکو

لاس ک

 یدنتیرز
 3 دوشنبه

کلاس دکتر  

 یکاظم

پیگیری امور درمانی بیماران 

مربوطه و نوشتن خلاصه 

 پرونده

کلاس دکتر 

 یکاظم

کلاس دکتر 

 کاظمی

کلاس  گراند راند

 4 سه شنبه یدنتیرز

کلاس دکتر   پیگیری امور درمانی بیماران  درمانگاه  بر  یراند آموزش کلاس  پورتیر نگیمورن  5 چهارشنبه
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نمازی و 

 نورآیین

مربوطه و نوشتن خلاصه 

 پرونده

 یدنتیرز ماریب نیبال یشآموز

کلاس دکتر  

 جعفری

پیگیری امور درمانی بیماران 

مربوطه و نوشتن خلاصه 

 پرونده

درمانگاه 

 یآموزش

بر  یراند آموزش

 ماریب نیبال

مورنینگ اینترن 

استاژری)بدون 

 حضور دستیار(

 کت کنفرانس

 6 پنج شنبه

 د.گردتکمیل می دشومی رائهاکه های آموزشی گروه توسطسمت این ق *

 

 کارورزان/فهرست کنفرانس های مورد نیاز کار آموزان 

 موضوع  ردیف 

1 

2 

3 

4 

5 

6 

 

Approach to CP 

STEMI Management 

DVT-PTE 

AF 

CHF 

SVT 

 روماتیسم قلبی

 بیماریهای دریچه ای

 تفسیر پایه و پیشرفته نوارقلب

 CXRتفسیر 

 احیای قلبی عروقی
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 كارورزان /برگ گزارش نمره امتحان باليني كار آموزان 

 

 نام و نام خانوادگی دانشجو        شماره دانشجويی         بخش           بيمارستان              طول دوره به هفته

 

 خذ شدهنمره ا بسيار ضعيف  ضعيف  متوسط  خوب  بسيار خوب  موضوع رديف 

       كيفيت حضور در بخش  1

       انجام وظايف محوله  2

       فعاليت های فوق العاده آموزشی به تشخيص بخش  3

       رعايت اخلاق متناسب با شئون پزشکی  4

       توانائی انجام مهارت های علمی آموزشی داده شده 5

       در صورت وجود(نمره امتحان كتبی ) 6

       در صورت وجود(نمره امتحان شفاهی ) 7

 عناوين سوالات پرسيده شده شفاهی يا عملی : 8

  نمره نهايی  

 

 

 

 

 

 امضاء هيات علمی مسئول :                                      امضاء رئيس بخش: 

 


